
L’HABITAT DE DEMAIN 
FACE AUX DÉFIS DU 
VIEILLISSEMENT
CONFÉRENCES ET ATELIERS PARTICIPATIFS

MARDI 5 DÉCEMBRE 2023
9H30 - 16H
Hôtel Alpha Palmiers, Lausanne



L’HABITAT DE DEMAIN FACE AUX DÉFIS 
DU VIEILLISSEMENT
Pour répondre aux besoins hétérogènes et évolutifs d’une société vieillissante 
qui souhaite rester à domicile le plus longtemps possible, les espaces de vie 
doivent être repensés et adaptés. 

Adaptations architecturales, domotiques, téléassistance, services de 
proximité, habitats collectifs sont de plus en plus étudiés et testés pour 
permettre à tout un chacun de choisir librement où il souhaite habiter et vieillir 
de façon autonome. 

Pour enrichir le débat et imaginer ensemble les habitats de demain, le senior-
lab organise une journée de réflexion qui articule des présentations et des 
ateliers participatifs.

52 CHF pour les professionnel·les
Gratuit pour les retraité·es et les étudiant·es
Places limitées (max. 120 personnes)

Pour s’inscrire, scanner le QRcode, 
se rendre sur www.senior-lab.ch ou 
téléphoner au 021 556 40 11.

PROGRAMME DE LA JOURNÉE
09h30 	Accueil, conférences et présentations d’exemples pratiques
12h00 	Pause de midi (repas compris)
13h30 	Conférences et présentations d’exemples pratiques
14h30 	Ateliers participatifs autour de plusieurs thématiques

1.	 Domotique et technologies de maintien à domicile
2.	 Adaptations architecturales des espaces de vie
3.	 Offres d’habitat favorisant l’autonomie et le vivre ensemble

16h00 	Apéritif

La journée sera animée par l’artiste et illustratrice Laetitia Chapuis
Le programme détaillé est à découvrir sur www.senior-lab.ch

INSCRIPTION


